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Cómo empezaremos: 

 
En primer lugar, nos reuniremos en la 

Pérgola, el 12 marzo, coincidiendo con 

la celebración del EcoMercado de 

Córdoba.  

¿En qué consiste este taller? 

Consiste solo en sentarnos al aire libre 

con pinturas, papel y verduras y 

posteriormente dar rienda suelta a 

nuestra imaginación con las formas, 

tonos y posiciones que se nos ocurran. 

Finalmente, todos construiremos un 

mural donde podamos apreciar el 

trabajo en equipo.  

Por último, pasaremos a realizar una 

reflexión de nuestra alimentación y 

conocimiento sobre ello.  

    

    

¿Qué pintan las verduras y 

las frutas? 

La Asociación Factor Humano, 

intervención Psicosocial está 

comprometida a promover y contribuir 

en el pleno desarrollo de la infancia a 

través de actividades divertidas, que 

permitan a la infancia experimentar y 

explorar su entorno más cercano, 

conocer nuevas texturas y estimular los 

sentidos: el tacto, el olfato, la visión, el 

oído, el gusto, etc. Por esta razón 

llevaremos a cabo el taller “¿Qué 

pintan las verduras y las frutas? 

¡Aprender haciendo, aprender jugando! 

Happy holidays from our family to yours!  

 

 

“Había una vez un 

limón de un 

limonero que no 

paraba de reír”.  

   

 

Objetivos 

Específicos 

 
•Fomentar los hábitos 

de alimentación 

saludable. 

• Fomentar la 

participación infantil 

en las actividades 

lúdicas y colectivas. 

• Promover el respeto al 

medio ambiente y a 

los demás. 
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Col con pintura negra sobre papel 

blanco 

 

 

 

Las frutas y las verduras divertidas 

 

.  

 

  

 

Asociación Factor Humano 

Teléfono: 651 38 82 26 

Correo electrónico: 

factorhumano.asociación@gmail.c

om  

Sitio web: 

www.asociacionfactorhumano.org 

 

Nuestras próximas actividades y 

talleres estarán detallados en 

nuestra Web, y en las redes 

sociales.  

 

 

Queremos trabajar en la 

comunidad ofreciendo nuestros 

talleres con la intención de generar 

condiciones idóneas para dar 

rienda suelta a la creatividad de los 

niños y niñas, al desarrollo de su 

inteligencia y a su aprendizaje. Con 

la intención de participar 

positivamente en su desarrollo 

cognitivo y emocional 

proporcionándoles un espacio de 

participación. 
 

 

 

Participantes: niños entre 4 y 8 años 

aproximadamente.  

Material: Utilizaremos tijeras, papel, pinturas y 

diversas frutas y verduras 

Lugar:  Ecomercado, antigua Pérgola, junto a los 

jardines de La Victoria. 

Hora: 12:00 

Duración: 1h  

Inversión: tu tiempo  
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